
 

Dane aktualne na dzień: 22-10-2026 10:47

Link do produktu: https://www.mocwslaboscisklep.pl/uzdrawiajace-rany-bp-erik-varden-ocso-p-875.html

  
Uzdrawiające rany - bp Erik Varden OCSO

Cena 39,90 zł

Opis produktu
Wielu z nas doznało w życiu krzywdy i cierpienia.
Wielu nosi w sobie traumy, które bolą, ograniczają i blokują
rozwój. Często uczymy się z nimi żyć, ale nie potrafimy
wejść na drogę prawdziwego uzdrowienia.

W najnowszej książce bp Erik Varden mierzy się z doświadczeniem cierpienia w sposób uczciwy i głęboki. Pokazuje, że trauma
– przeżyta w relacjach czy w dzieciństwie – nie znika sama i nie zostaje uleczona przez proste recepty ani religijne hasła.
Autor proponuje drogę głębszą: kontemplacje ran Chrystusa jako miejsca spotkania z Bogiem, który nie omija ludzkiego bólu,
lecz wchodzi w niego, by go odmienić. To właśnie tam może rozpocząć się proces uzdrowienia – nie przez wyparcie cierpienia,
ale przez jego przemianę.
To książka dla tych, którzy niosą w sobie zranienia, pytania i niepokój. Prowadzi od surowej rzeczywistości cierpienia ku
nadziei odkupienia i wewnętrznej odnowy. To droga kontemplacji – zaproszenie do zatrzymania się, uczciwego spojrzenia na
własne rany i odkrycia, jak mogą one zostać przemienione w świetle wiary.

BP ERIK VARDEN OCSO
Urodzony 13 maja 1974 roku w Sarpsborgu w Norwegii, norweski duchowny katolicki, trapista, ceniony rekolekcjonista i autor
książek Samotność przełamana oraz Czystość. Pojednanie zmysłów, cieszących się bardzo dużym zainteresowaniem
czytelników.
Od 2019 roku biskup-prałat Trondheim, a od 2024 roku przewodniczący Episkopatu Krajów Nordyckich. Pochodzi z
niepraktykującej rodziny luterańskiej; na katolicyzm przeszedł w 1993 roku pod wpływem polskiego salezjanina, ks. Tadeusza
Hoppego SDB. Studiował w Paryżu i w Cambridge, był opatem trapistów.
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