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Przebudzenie - Thomas Keating OCSO

Cena 39,90 zł

Cena poprzednia 44,90 zł

Opis produktu
Jak wnikliwiej patrzeć na otaczającą nas rzeczywistość?
W jaki sposób przeżywać codzienność, by doświadczać w niej obecności Boga?
Jak odważyć się zrobić krok w stronę ciszy?

Thomas Keating, mnich i propagator modlitwy głębi, zachęca, by zasłuchać się w słowo Boże, pozwalając, by przebudziło ono
naszą uśpioną duszę. Modlitewna lektura Pisma Świętego, prowadząca do kontemplacji Boga, który objawia się nam na różne
sposoby, otwiera oczy na Jego bliskość i stopniowo przekształca serce. Napełnia je pokojem i radością.

Autor, rzucając zupełnie nowe światło na biblijne teksty, które na pozór już dobrze znamy, zaprasza nas do duchowej podróży i
przypomina, że aby owocnie modlić się Pismem Świętym, nie trzeba wiele mówić ani myśleć, a po prostu pozwolić Duchowi
działać w naszym wnętrzu.

Jezus odpowiedział: „Filipie, czyż nie byłem z wami cały ten czas, a ty Mnie nie znasz? Kto Mnie widzi, widzi i Ojca”. Jeśli chwile
z codziennego życia mogłyby mówić, powiedziałyby: „Jak to możliwe, że nas nie rozpoznajesz? Kto nas widzi, widzi i Boga”.
Bóg bowiem obecny jest w teraźniejszych zmartwieniach i w „nierozwiązywalnych” trudnościach. Jego obecność przenika to
miejsce, gdyż jest wszędzie, lecz także dlatego, że Boże działanie obecne jest w każdym zdarzeniu.

Thomas Keating (1923–2018) – trapista, który podjął dzieło odnowy tradycji kontemplacyjnej w Kościele. Autor wielu książek
traktujących o życiu duchowym, które stanowią cenną pomoc formacyjną dla osób chcących praktykować modlitwę głębi.
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