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Myśleć jak Akwinata. Ćwiczenie umysłu
ze św. Tomaszem - Kevin Vost

Cena 44,90 zł

Opis produktu
Święty Tomasz z Akwinu w krótkim liście do młodego nowicjusza, brata Jana, udziela mu mądrych, praktycznych rad na temat
tego, jak studiować, jak myśleć, a nawet jak żyć. Przekonuje, że każdy może zgłębić i wyjaśnić nawet najwznioślejsze prawdy.
Naszym przewodnikiem w podążaniu śladami Akwinaty jest Kevin Vost, który uczy nas, jak analizować błędy logiczne,
rozpoznawać herezje i półprawdy, które nadal zanieczyszczają świat mętnymi ideami. Opracowany przez niego zestaw
ćwiczeń pomaga rozwijać intelektualne zasoby, poprawia pamięć i zdolność logicznego rozumowania.

Bez względu na to, jakie masz o sobie zdanie, Tomasz jest najbardziej godnym zaufania przewodnikiem, mogącym
pomóc ci zwiększyć twoje niepowtarzalne, dane tobie przez Boga zdolności do myślenia i rozumowania o rzeczach,
które dla ciebie mają największe znaczenie

– napisał Kevin Vost w książce Myśleć jak Akwinata. Ćwiczenie umysłu ze św. Tomaszem (tytuł oryginalny: How to think like
Aquinas? The Sure Way to Perfect Your Mental Powers).

W skrócie:

książka, która stanowi wprowadzenie w sposób myślenia św. Tomasza z Akwinu
ćwiczenia i techniki ułatwiające zapamiętywanie, a także prowadzenie dyskusji
uczy rzetelnego myślenia i wyposaża w narzędzia intelektualne pomocne w przezwyciężeniu przeszkód
praktyczne rady, jak żyć dobrze i mądrze
budowa: 13 rozdziałów (podzielonych na krótsze podrozdziały), uzupełnionych przez dwa wstępy i
zakończenie
każdy rozdział I części kończy tryptyk: zastanów się, przeczytaj, zapamiętaj
autor: Kevin Vost – doktor psychologii, wykładowca akademicki
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