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Modlitwa serca - George A. Maloney SJ

Cena 44,90 zt

Opis produktu

Czym jest ,nieustanna modlitwa”?
Czy wspobtczesny cztowiek moze osiagnac¢ harmonie ze Stworca i z samym soba?
W jaki sposéb otwierac sie na bliskos¢ Boga?

Z doswiadczen ojcéw pustyni wyrosta duchowos¢ polegajaca na praktyce uwaznosci i na coraz gtebszej Swiadomosci
zamieszkiwania w cztowieku Trzech Boskich Oséb. Serce ,modlgce sie nieustannie” nie byto dla pustelnikéw metaforg
czy niedoscignionym ideatem. Kierowani przez Ducha Swietego pragneli kocha¢ Boga, a w Nim cate stworzenie, coraz bardziej
- catym swoim sercem, catym umystem i ze wszystkich sit.

Ojciec George A. Maloney pomaga wejs¢ w sam srodek tego doswiadczenia modlitwy, ktéra jest czyms wiecej niz praktyka
religijng - to droga przemiany zycia, integracji swojego ,ja” i dgzenia do jednoéci z Tréjca Swieta. Poprzez prostote
modlitwy Jezusowej, skupienie uwagi i duchowa czujnos¢ cztowiek uczy sie zy¢ obecnoscia Tego, ktéry jest. Autor
przypomina, ze hezychia - stan wewnetrznego pokoju, w ktérym pamiec¢ o Chrystusie wyraza sie w kazdym oddechu - jest
zaproszeniem skierowanym do wszystkich chrzescijan.

Prawdziwy hezychazm prowadzi Boze stworzenie ku spetnieniu, gdzie nie ma juz ciemnosci, a jest tylko swiatto. Tam wtasnie
niepokdj zostaje zastgpiony przez spoczynek, a pokdj polega na jednosci z Bogiem i catym stworzeniem. Wiara i nadzieja
skutkujg narodzinami mitosci, ktérej rozwdj nie ma korica i ktéra staje sie ,wszystkim we wszystkich”.
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