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Opis produktu

Pornografia nie jest pozyteczna, nie wzmacnia pozycji kobiet, nie polepsza zycia intymnego, nie zapobiega gwattom, niczego
nie leczy. Jest wprost przeciwnie: pornografia uzaleznia i niszczy. Szkodzi jednostce, zdrowiu fizycznemu i psychicznemu,
wieziom miedzyludzkim i spoteczenstwu. Potwierdza to jednoznacznie wiedza neurologéw, socjologdéw i psychologéw.

W tej ksiazce zostaje obalone popularne btedne przekonanie, ze pornografia jest nieszkodliwa rozrywka. Autor
rozprawia sie z tym i innymi mitami, analizujac doswiadczenia konsumentéw tresci pornograficznych i gwiazd
porno, a takze siegajac po najnowsze badania naukowe nad szkodliwym wptywem pornografii na mézg
cztowieka.

Matt Fradd przedstawia argumenty dyskredytujgce wyssane z palca twierdzenia wygtaszane w obronie pornografii i w celu jej
rozpowszechniania. Opisuje neurologiczne podtoze uzalezniajgcych wtasciwosci pornografii, powotujac sie na dziesigtki badan
naukowych. Wazna czes¢ ksigzki stanowig tez strategie pozwalajace uwolni¢ sie od natogu siegania po pornografie

oraz pomocne materiaty dla rodzicéw i wspétmatzonkéw oséb korzystajacych z tresci pornograficznych.

Wielu ludzi jest mocno zaangazowanych w to, zeby zmieni¢ norme kulturowa, jak dotad przychylna pornografii. Wsréd nich
jest autor, ktéry namawia do troski o prawdziwg mitos¢ i stronienia od jej pustej namiastki. Jego ksigzka jest wsparciem tych
0séb, ktére poszukujg mitosci nieskazonej przez wypaczone postrzeganie intymnosci i nie godza sie na wpltyw pornografii
na swoje zycie.

Dzieki sktaniajgcym do myslenia spostrzezeniom i otwierajagcym oczy historiom ksigzka rzuca wyzwanie popularnemu
podejsciu do seksrozrywki i zacheca do waznych rozméw na temat seksualnosci i gtebokich intymnych relacji miedzy
matzonkami.

Ksigzke z pewnoscig docenia:

¢ 0soby zmagajace sie z uzaleznieniem od pornografii, ktére chca sie od tego uwolni¢
¢ 0soby poszukujgce $wieckich argumentéw przeciwko pornografii
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