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Mha i 1 B

WYGRYTAC Jak wygrywac walki duchowe? - Marie-
WALKI INTCHOWE
Anne Le Roux

Cena 32,90 zt

Opis produktu

Dni zycia ludzkiego nie przypominajg dtugiej, spokojnej rzeki. W przypadku chrzescijanina do codziennych trudnosci dochodzi
trudnos¢ prowadzenia bardzo specyficznej walki: walki duchowej. Jak stawi¢ czoto ztu, ktére nas atakuje, jak poradzi¢ sobie z
reakcjami, z ktérymi nie dajemy sobie rady? Jak od pokusy doj$¢ do zwyciestwa? Oto pytania, ktére wcigz sobie zadajemy
toczac wewnetrzng walke. Jak ja prowadzié, by wyjs¢ z niej zwyciesko?

Oryginalnos¢ tej niewielkiej ksigzeczki polega na oméwieniu powyzszego tematu w kompletny i aktualny sposéb na podstawie
stowa Bozego, nauczania Ojcéw Pustyni i doktryny Kosciota katolickiego. Ksigzka szczegdétowo opisuje wszelkie rodzaje walk
wewnetrznych, ktére cztowiek musi stoczy¢ w swym zyciu duchowym. Odwotujac sie do Ojcéw Pustyni, podejmuje omawiane
przez nich tematy, lecz jednoczesnie je aktualizuje. Ujawnia taktyki Nieprzyjaciela naszych dusz, caty proces kuszenia, przede
wszystkim zas$ pokazuje ukryte mechanizmy naszego postepowania, ktére doprowadzaja nas do kompromisu ze ztem i
ostabiajg w walce.

Ksigzka prezentuje powyzsze problemy w oryginalny sposdb, zawiera liczne przykfady, Swiadectwa i cytaty z literatury tematu.
Kazdy rozdziat jest zakohczony propozycja ¢wiczenia duchowego, ktdére utatwia przyswojenie wiedzy i zacheca do przejscia od
teorii do praktyki.

Siostra Marie-Anne Le Roux od 1993 r. nalezy do Wspdinoty Le Verbe de Vie (Stowo Zycia) Obecnie jest przetozong domu
w Andecy w Szampanii (Francja). Od wielu lat prowadzi konferencje i nauki podczas dni odosobnienia i rekolekcji
organizowanych przez Wspdinote.
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